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Что значит «Ресурсный класс»?
Дети с РАС (аутизмом) обучаются в отдельном 
классе (помещении) по индивидуальной 
адаптированной программе, но на какие-то 
предметы, с тьютором могут выходить в общий 

класс.

Аутизм – это нарушение развития, связанное с 

изменениями работы головного мозга. Основные 

нарушения: коммуникация, социализация, сенсорная 

сфера.





Какая цель «Ресурсного класса»?

Подготовить ребёнка к обучению в общем классе 
со всеми сверстниками, поддерживать в течение 
года, предоставить ребенку место для 
психологической, сенсорной разгрузки, не выходя из 

учебного процесса.

Сколько детей сможет 
учиться в «Ресурсном 
классе»?
В таком классе одновременно 
смогут обучаться от 5-8 детей 
(количество зависит от 
комплектации школы). Каждый 
ребенок изначально прикреплен к 
своему общему 
(регулярному)классу. 



ИЗ РЕСУРСНОГО КЛАССА – В 

РЕГУЛЯРНЫЙ

Среди целей работы любого 

ресурсного класса всегда есть 

включение его учеников в 

работу обычных (регулярных) 

классов, куда зачислены дети. 

Это включение происходит для 

каждого ребенка в 

индивидуальном режиме, и по 

срокам, и по продолжительности 

пребывания в регулярном 

классе, и по выбору уроков, на 
которые ребенок будет ходить.







Какие условия необходимо создать детям с аутизмом 

для обучения в общеобразовательной школе?

! Оборудовать 
отдельный класс-
(помещение), 
поделенный на зоны 



КОМАНДА СПЕЦИАЛИСТОВ
•Супервизор

•Педагог-психолог, куратор.

•Учитель ресурсного класса

•Тьюторы

•Учителя общеобразовательной школы

•Администрация
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Плюсы и минусы

В заключение хочется отметить, 

что модель ресурсного класса 

подходит для обучения не только 

детей с расстройством 

аутистического спектра (РАС), но и 

с другими ментальными 

нарушениями и даже для обычных 

детей, испытывающих трудности в 

освоении школьной программы 

или адаптации к школьным 

требованиям и условиям.

.

Почему проект «Ресурсный класс» 

приходиться организовывать за счет 

спонсоров и родителей?

Проблема в том, что на сегодняшний день 

в государственной системе образования 

отсутствует сформированная модель и 

технологии инклюзии детей с аутизмом в 

общеобразовательную школьную среду. 

Поэтому средства на такую модель 

образование пока не может заложить в 

полной мере.




